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CUVANT INAINTE

,Ringul Scolar” este o revista pe tema incluziunii. Povestile
cuprinse in numerele sale sunt scrise integral de elevii celor
cinci scoli partenere din judetul llifov, inscrise in proiect, si
anume: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Pantelimon; Scoala
Gimnaziala Nr. 4, Buftea (structura a Scolii Gimnaziale Nr. 3
Buftea); Scoala Gimnaziald Nr. 1, Tunari; Scoala Gimnaziala
Nr. 3, Sintesti — Vidra (structuréd a Scolii Gimnaziale Nr. 2
Cretesti Vidra) si Liceul Tehnologic ,,Cezar Nicolau’.

Misiunea revistei este de a da voce tinerilor prin intermediul
povestilor creative si personale, dar si de a folosi scrisul ca
instrument pentru a intelege mai bine diversitatea si
incluziunea. Toate povestile au fost culese in cadrul
atelierelor de jurnalism si scriere creativa din cadrul scolilor.

Revista ,Ringul Scolar’ este parte a proiectului impreund
pentru o scoala incluziva care are ca scop cresterea nivelului
de acces la educatie incluziva de calitate in cadrul a cinci
scoli localizate in comunitati marginalizate si expuse
excluziunii sociale din judetul llfov.



DESPRHECHIRADEIREDAETIE

Scoala Gimnaziala Nr. 3, Buftea

Revista ,Ringul Scolar” a fost scoasé in lume cu ajutorul elevilor din cele cinci
scoli partenere. In réndurile urmétoare va invitdm s& cunoasteti o parte din
echipa.

RALUCA

Ce as vrea sa stie oamenii despre mine este ca sunt
glumeata si ca in unele momente inconfortabile rad fara
s& mé& pot abtine. Imi place s& desenez alb-negru ce-mi
imaginez, ce aud, ce vad. Imi place s& pictez. Imi place
sé célatoresc in lume. Sunt o persoana vulcanica, ma
enervez destul de usor zic eu. Incd sunt un copil
ascultator. Sunt darnica si generoasa. Ce-mi place la
mine e cd sunt sincerd cu oricine. Imi place c& sunt
sociabild cu persoane noi. Imi plac papagalii, sunt
vorbareata, sunt un copil ca orice alt copil. Cartea mea
preferatd se numeste cartea mortii. Imi plac
motocicletele mult, foarte mult.

—F DEIA

Materia mea preferatd este limba romana. imi plac
filmele de groaza si cele romantice. Practic kickboxing
de aproape 2 ani. In timpul liber imi place s& ma plimb.
Ascult melodii turcesti si multe altele.




DESPRHECHIRADEIREDAGTIE

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Pantelimon

vADRA A

Ma numesc Madalina si nu am o materie preferata, imi
place handbalul, citesc rar, nu prea imi place, imi place
sa ma uit la filme si seriale pe Netflix, imi place muzica in
general, nu pot spune ceea ce vreau sa ma fac cand voi
fi mare deoarece nu stiu ce se va intampla pana atunci.

@ ALESSIA

Cel mai important lucru pe care il pot spune despre mine
este ce ma motiveaza pana la lacrimi sunt cuvintele
doamnei diriginte. Ma simt in largul meu atunci cand
vorbesc cu oamenii din jurul meu. Visul meu nu prea
exista. Din punctul meu de vedere cel mai mare defect al
meu este ca ma atasez mult prea repede de cei din jur.
Cea mai mare calitate a mea cred ca este buna
comunicare.

MITARLA &

Numele meu este Mihaela si am 14 ani jumate si imi place
viata.




DESPRHECHIRADEIREDAGTIE

Scoala Gimnaziala Nr. 3, Sintesti-Vidra

CARNEN "N

M& numesc Carmen si am 13 ani. Imi plac animalele, in
special céteii si pisicile. In timpul liber imi place s&-mi fac
unghiile. Visul meu este sa-mi iau permisul de
motocicleta.

e QST

Numele meu este Cristi si am 13 ani. Imi place
kickboxingul si s& mananc shaorma. Visul meu este sa-mi
lau pemisul si o masina. Filmul meu preferat este The Fast
and the Furious: Tokyo Drift, iar Paul Walker este actorul
meu preferat.

MITAD ¥ @

Ma numesc Mihai si materia mea preferata este
matematica. Serialul meu preferat este La Casa de Papel.
Imi place sa joc fotbal, iar visul meu este sa joc la o echipa
de fotbal importanta.
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Rubrica ,Despre fricile noastre” este
menitd sd spund poveSti despre temeri Si
anxietati.
Scopul acestei rubrici este de a ne
impartasi- temerile—cele-mai-mari-Si-a-ne
juca mai apoi cu ele: prin cuvinte Si desene
colorate, care sa ne ajute sa le ,imblanzim”
Si sd ne apropiem de noj inSine Si de ceilalti.
Prin  verbalizarea Si  scrierea clespre
lucrurile de care ne e teama sau pe care e
vedem ingrozitoare fn mintea noastra, ne-
-am dorit sd—-i facem pe cei-mici-sd-vada <a
nu sunt sinquri, cd nu sunt atét de diferiti
pe c&t par Si ca fiecare dintre noi avem frici

sau framantari.
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 , BUFTEA)

Frica mea este de a fi ardtata cu degetul, mi-e
frica sa nu fiu acceptata aSa cum sunt, cum md
~ imbrac, cum am parul. Frica aceasta apare cand
nu sunt siqura pe mine. Am Tncercat sa scap de
__ea, dar pare cd face parte din_mine Si nu pot sa
fug de ea pentru ca aleargd simultan cu mine. M3

simt panicata ca nu pot alerga de ea.
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 , BUFTEA)
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Cea mai mare fricd a mea este sa pierd Tntr-un

meci de semi. Cel maj des Tmi apare“b'c'eé's.:}_é—'\"r:i'éé_
cand atunci cand sunt pe +atami, atunci ma
___cuprinde un fior. Ca sd scap de aceastd teamd

respir adénc Si ma gdndesc la ceva pozitiv pentru

mine.
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 , BUFTEA)
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Imi e fricd de serpi pentru cd de la © muscatura

se poate ajunge la ceva mai grav, ce nu Si-ar dori

himeni sa se ?n+ample.
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( SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON)
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Cand ma aflu la Tnaltime mare, am teama sa nu

e —_— e —

cad maj E[eg"raba decat de Tnaltime 7n sine. Am

vazut multi cameni la fel ca mine, deci este o

fricd comuna. Ma sperii_ {are cdnd ma

dezechilibrez, dar situatia se remediaza cdnd ma

aflu din nou 7n echilibru.
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https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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Frica mea este de cdini pentru cd unii dintre e

pot sa raneasca un om 7n ca+eva minute. Frica

as+a apare ce] maj des a+unc; cand vad un cdine

fara stdpan pe strada.



https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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Frica mea este de paianjeni. Apare atunci cand

unul este aproape de mine Si ma face sa md

simt 7n pericol. Cel mai des apare cénd un
pdianjen reuSeSte sa intre in casa. Atunci iau o

sticla Si o arunc pe el.



https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/

e (L %
' N_!’;c(f,‘ttub
Wit soBolLanDEPRVU \

EDn

Eu am frica de sobolani. In general cand vad un

Sobolan ma géndesc cd vrea sd md muSte, ma

poate ataca oricand, dar aduc o pisica Si 90+a,

am rezo|vat problema.
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https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 3, SINTESTI-VIDRA
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- Frica mea este de Thaltime, imi fremura

picicarele cdnd sunt undeva sus. Ca sa-i fac fata,
Pur Si _s_implu Thcerc sa mﬁ_dqgg_o_s_dunie_L
am urcat. Nu cred ca sunt singurul cu frica asta.
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PAUZA DE JOACA

Orizontal

1

Bunavointa, compasiune fata de
situatia (grea a) cuiva.

Scoala Gimnaziala nr. 4 ............

Institutie de invatamant public
unde se predau elementele de
baza ale principalelor discipline.

Vertical

4 Persoana care se distinge prin
vitejie si prin curaj exceptional in
razboaie, prin abnegatie deosebita
in alte imprejurari grele ori in
munca.

5 Totalitatea oamenilor care traiesc
laolalta, fiind legati intre ei prin
anumite raporturi economice.
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,DE VORBA CU” ESTE 0 SERIE DE INTERVIURI REALIZATA. DE ELEVII $COLII

GIMNAZIALE NR. 1, PANTELIMON

CRISTIAN DE VORBA CU ADELINA

Din ce club faci parte?
Fac parte din clubul de teatru, dar si de dezbateri si de engleza.

De cat timp esti membra a acestor cluburi?
Sunt de cateva luni.

Ne poti descrie pe scurt in ce consta activitatea ta de la club?

La teatru facem diferite joculete inainte sa incepem. De exemplu,
exercitii de improvizatie. Sa spunem ca ar fi o cearta intre mama si
copil si noi trebuie sa ne descurcam si sa ne gasim singuri motive.
Apoi facem o piesa de teatru pentru romi si romani. Si am un rol acolo
si tot mai exersam in fiecare zi.

Cine sau ce te-a motivat sa te implici in acest proiect?
Am intrat in acest proiect pentru ca mi-ar placea sa devin actrita.

Ne poti descrie termenul de incluziune? Ce inseamna pentru tine
acest ,impreuna”?

Oamenii care participa acolo, chiar daca au un rol sau nu, eu ii
consider parte din echipa mea.

E ceva schimbat la tine de cand esti in acest proiect?
Am ramas la fel, in mare. Dorinta mea e sa mergem mai departe si sa
putem face acest spectacol de teatru sa mearga.

Foarte frumos! Sper sa-ti urmezi visurile!




ALESSIA DE VORBA CU ANDREEA

Din ce club faci parte?
Clubul de teatru si clubul de debate.

Ne poti descrie pe scurt in ce consta activitatea ta de la club?

La clubul de debate, in mare parte, dezbatem subiecte si invatdm metode
pentru a dezbate aceste subiecte. La clubul de teatru e vorba despre o
piesa de teatru pe care noi o vom pune in actiune si ne pregéatim foarte
mult acum.

Cine sau ce te-a motivat sa te implici in acest proiect?
Eu sunt o persoana care adora sa se implice, ador chestiile astea, cluburile
dupa scoala. Ador s& ma implic, sa fiu prezenta. Imi plac activitatile, imi
place teatrul, imi place sa vorbesc, de aceea merg si la clubul de dezbateri.
In mare parte, eu si profesorii, avand in vedere ca profesorul nostru de
teatru si de debate este acelasi, este un domn de nota 10.

Ce ai invatat nou despre tine la aceste activitati? Dar despre ceilalti?
Despre mine am invatat ca lucrez foarte bine in echipa. Eu eram o
persoana care lucram in mare parte singura. lubeam sa fiu doar eu cu
mine si gandurile mele. Doar ca am aflat ca si in echipa ma descurc destul
de bine. Si imi place. lar despre ceilalti... practic am cunoscut persoane noi
Si am ajuns sa cunosc si alte persoane, nu doar copiii din clasa mea si sa-
mi fac si alti prieteni. Si sa le cunosc si lor valorile morale.

Ne poti descrie termenul de incluziune? Ce inseamna pentru tine
acest ,,impreuna”?

Este un termen frumos. Acest ,impreund” chiar ne-a adus pe toti impreuna.
Cum am mai spus, eu lucram singura, nu imi facea placere sa fiu si cu alte
persoane, doar ca prin acest ,impreuna” am ajuns sa ador chestia asta si
sa-mi placa sa fac parte din mai multe activitati. Deci, ,impreuna” pentru
mine este un cuvant foarte frumos care inseamna destul de multe.
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GIMNAZIALE NR. 1, PANTELIMON=——

ALESSIA DE VORBA CU FLORIN

Din ce club faci parte?
Sunt la teatru.

De cat timp esti membru al acestui club?
Trei sau patru saptamani.

Ne poti descrie pe scurt in ce consta activitatea ta de la club?
Facem piese de teatru. Cea la care am lucrat recent este despre rasism Si
bullying.

Cine sau ce te-a motivat sa te implici in acest proiect?
Un coleg.

Ce te-a facut sa accepti propunerea lui?
Mi-a spus ca e frumos acolo, ca s-a imprietenit cu toti, ca ii place lui acolo,
ca ne jucam, ca ne distram si am zis sa incerc Si eu.

Ne poti descrie, pe scurt, termenul de incluziune? Ce inseamna
pentru tine acest ,,impreuna”?
Munca in echipa.

Ce iti place cel mai mult la echipa de teatru?
Ca suntem ca o echipa si ne descurcam impreuna. Suntem uniti.
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GIMNAZIALE NR. 1, PANTELIMON—= — — -

ATANASIE DE VORBA CU IONUT

Din ce club faci parte?
Eu sunt la clubul de educatie financiara.

Cine sau ce te-a motivat sa te implici in acest proiect?
Doamna diriginta.

Ne poti descrie, pe scurt, termenul de incluziune? Ce inseamna
pentru tine acest ,,impreuna”?
Ultima data ne-am organizat in grupe si a fost super.

DARIUS DE VORBA CU MIHAI

Din ce club faci parte?
Fac parte din clubul de teatru si debate.

De cat timp esti membru al acestui club?
De patru luni, cam asa.

Cine sau ce te-a motivat sa te implici in acest proiect?
M-a motivat increderea pe care am primit-o din partea profesorilor.

Ne poti descrie, pe scurt, termenul de incluziune? Ce inseamna
pentru tine acest ,,impreuna”?

Cred ca daca toti am fi un pic mai ,impreund”, nu ar mai fi vorba de
abuzuri. Tn cadrul clubului de teatru si debate, ,impreund” al nostru
inseamna ceva bun, ceva ce ar trebui sa stii.




PRESEDINTE...



Scodla Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

DENIS

« As vrea sa dam copiilor 1000 de lei pe luna;

« As marii pensiile, alocatiile si salariile;

« As sustine sporturile mai mult;

« As adauga cantina in scoli;

- As face alimentele gratis;

 As vinde casele cu 80% din pret;

« As face mai multe magazine;

. As face biletele de avion mai ieftine;

« As interzice tigarile;

« As face facultatea gratuita, fara taxe;

« As face spitalele mai curate;

« As reduce numarul de masini din oras;

« As interzice copiilor sa lucreze de la 15 ani (sa se permita
doar de la 18 ani).

STEAGUL MEU




Scoala Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

ALEXIA

Eu nu-mi doresc sa fiu presedinte, dar daca as fi unul as
vrea sa construiesc o cladire in care sa locuiasca
persoanele care nu-si permit un acoperis deasupra capului.
Discursul meu ar suna astfel ,Eu, in calitate de presedinte,
consider ca toti cetatenii merita o casa asa ca de acum
inainte fiecare va avea una, chiar si cei cu probleme
financiare grave”. De asemenea, consumul de tutun ar fi
interzis.

STEAGUL MEU




Scodla Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

ALESIA

« Abandonarea animalelor ar fi ilegal3;

« As crea un program pentru oamenii fara adapost in
care le-as oferi un loc unde sa stea pentru un an si le-
as plati cursuri specializate pentru a putea sa-si faca
rost de un loc de munca.

STEAGUL MEU
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Scodla Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

ANA MARIA

 As asfalta strazile;

« As sustine avortul;

« As renova monumentele tarii;

« As oferi salarii pe munca si pe merit;
« As schimba structura scolii.

STEAGUL MEU




Scodla Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

ANA MARIA

 As asfalta strazile;
- Facultatea de medicina ar fi gratuita;

STEAGUL MEU




Scodla Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

ROBERT

« As face cantine in scoli;
« As ajuta oamenii dezavantajati.

STEAGUL MEU




Scoala Gimnaziala Nr. |, Pantelimen

MARIUS

Daca as fi presedinte as strange fonduri sa construim
spitale si as da o lege sa fie ilegale spitalele private. As
investi in sporturi, as asfalta strazi, as imbunatati industriile
si scoliile. As micsora varsta de pensionare la 50 de ani si
as mari pensiile. As face o atractie turistica din Casa
Poporului si as deschide toate camerele pentru a putea fi
vizitate.

STEAGUL MEU
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impreuna pentru o scoali incluziva

Proiect realizat de Fundatia Agentia de Dezvoltare
Comunitard ,impreund”, cu sprijinul financiar al
Mecanismului Financiar al SEE 2014 — 2021. Continutul
paginii nu reflecta opinia oficiala a Operatorului de
Program, a Punctului National de Contact sau a Oficiului
Mecanismului Financiar Informatiile si opiniile exprimate
reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorului/autorilor.

Lucram impreuna pentru o Europa verde, competitiva si
incluziva.
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