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CUVANT INAINTE

,Ringul Scolar” este o revista pe tema incluziunii;-Povestile
cuprinse in numerele sale sunt scrise integral de elevii celor
cinci li partenere din judetul llfov, inscrise”in proiect, si
anume: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Pantelimon; Scoala
Gimnaziald Nr. 4, Buftea (structura a Scolii Gimnaziale<Nr. 3
uftea); Scoala Gimnaziald Nr. 1, Tunari; Scoala-Gimnaziala
r. 3, Sintesti — Vidra (structurd a Scolii Gimnaziale-Nr. 2
Cretesti Vidra) si Liceul Tehnologic ,,Cezar Nicolau’.

Misiunea revistei este de a da voce’tinerilor prin intermediul
povestilor creative si personale, dar si de a folosi scrisul ca
instrument pentru a intelege mai bine diversitatea si
incluziunea. Toate povestile au fost culese in cadrul
atelierelor de jurnalism si scriere creativa din cadrul scolilor.

Revista ,Ringul Scolar’ este parte a proiectului impreund
pentru o scoala incluziva care are ca scop cresterea nivelului
de acces la educatie incluziva de calitate in cadrul a cinci
scoli localizate in comunitati marginalizate si expuse
excluziunii sociale din judetul lIfov.



DESPRE ECHIPA DE REDACTIE

Scoala Gimnaziala Nr. 3, Buftea

Revista ,Ringul Scolar” a fost scoasa in lume cu ajutorul elevilor din cele cinci
scoli partenere. In réndurile urméatoare vé invitdm s& cunoasteti o parte din
echipa.

EMANUEL

Pasiunile mele sunt fotbalul, mecanica auto si sportul. Hobby-
ul meu este sa merg pe stadion la fiecare meci al echipei pe
care o sustin in fiecare saptamana. Materia mea preferata este
Limba Romana si matematica pentru ca doar acestea ma pot
ajuta in viitor pentru un serviciu. Cartea mea preferata este
Centenarul Rapidului. Filmele mele preferate sunt cele
romanesti, precum Zapada, ceai si dragoste. Muzica mea
preferata este maneaua si trapul. Cel mai mare vis al meu
este sa devin mecanic. Ce-mi place la mine este ca sunt
sufletist.

ALEXANDRA

Ma numesc Alexandra, am 13 ani si fac sport de performanta.
Materia mea preferata este matematica pentru ca o inteleg
repede. Hobby-urile mele sunt: alergatul, voleiul si sa ma
plimb cu trotineta electrica. Pasiunea mea este handbalul. Nu
citesc carti pentru ca nu am rabdare si aceeasi problema o am
si cu filmele si serialele. Muzica pe care o ascult cel mai des
este maneaua si trapul. Ce-mi place la mine e ca sunt
prietenoasa cu oricine si ca sunt foarte organizata. N-am un
vis pentru cand voi fi mare, dar stiu ca pentru viitor vreau sa
continui cu handbalul.



DESPRE ECHIPA DE REDACTIE

Scoala Gimnaziald Nr. |, Pantelimon

Revista ;,Ringul_Scolar” a fost scoasa in lume cu ajutorul elevilor din cele cinci
scoli-partenére. In-randurile urméatoare vé invitdm s& cunoasteti o parte din
echipa.

MARTO

Numele meu este Mario si am 15 ani. Materia mea preferata
este sportul si imi place actoria si sa joc in piese de teatru. Nu
citesc carti pentru ca sunt demodate, dar urmaresc orice filme
si seriale. Ascult orice tip de muzica si ce-mi place la mine e
ca sunt diferit de ceilalti. imi doresc foarte tare sa ajung un
foarte bun actor, cel mai bun din Romania.

STEFAN

Ma numesc Stefan, am 15 ani si imi place sa pescuiesc. De-a
lungul timpului am descoperit ca aceasta pasiune mi se
potriveste si ma relaxeaza. Urmaresc numeroase seriale
precum ,Jurnalele Vampirilor” si ,Teen Wolf” si imi plac filmele
horror si de actiune. Cat despre scoala, am ajuns la o
performanta satisfacatoare de-a lungul celor 8 ani de pregatire
scolara. Pe viitor imi doresc sa ma vad terminand liceul, luand
bacul si sa-mi continui studiile la facultate. Vreau sa devin
pompier sau jandarm deoarece imi place actiunea si sa ajut
oamenii. De asemenea, muzica este un lucru care ma
relaxeaza si ma ajuta sa ma concentrez. Ascult zilnic genuri de
muzica precum manele, rap, trap sau pop.




DESPRE ECHIPA DE REDACTIE

Scoala Gimnaziald Nr. 3, Sintesti-Vidra

Revista , Ringul_Scolar’” a fost scoasa in lume cu ajutorul elevilor din cele cinci
scoli-partenére. In-randurile urméatoare vé invitdm s& cunoasteti o parte din

echipa.

VALENTIN

Numele meu este Valentin. Materia mea preferata este
educatia fizicd. imi place s& ma joc fotbal si s& ma joc pe
telefon. Filmele mele preferate sunt cele din seria Fast and
Furious, iar serialul meu preferat este Cobra Kai. Cartile mele
preferate sunt volumele Harry Potter.

EDI

Eu sunt Edi, am 11 ani si sunt din Sintesti. Materia mea
preferatd este matematica. in timpul liber ma joc pe calculator
sau ma plimb cu bicicleta. imi place s ma uit in fiecare iarna la
Home Alone si The Grinch. Muzica mea preferata este cea de
la lan si Aerozen, stiu ca nu e prea buna, dar aia e.

TONUT

Ma cheama lonut si materia mea preferata este TIC. imi place
kickboxingul si fotbalul. Ascult manele si in timpul liber ma
plimb cu bicicleta si ma joc tenis de picior.




Vertical

1 Grup de oameni cu interese,

Orizontal credinte sau norme de viata
2 A (se)adunala un loc; a (se) uni comune; t'ofa.lltatea I'oc‘:'u‘ltonlor
a (se) imbina. unei localitati, a unei tari etc.

4 SCOALA GIMNAZIALANR 1 3 Sentiment de simpatie, de stima,
----------------- de respect, de atasament reciproc
5 Caracterul sau, insusirea a ceea care leaga doua persoane;
ce este divers;varietate. legatura care se stabileste intre
persoane, pe baza acestor
sentimente.



P ERICILE
NOASTRE




000

Rubrica ,Despre fricile noastre” este
menitd sd spund poveSti despre temeri Si
anxietati.

S'copul acestei rubrici este de a ne

impdrtdsi temerile cele mai mari Si a ne

juca mai apoi cu ele: prin cuvinte Si desene
colorate, care sa ne qjute sa le ,imblanzim”
Si sa ne apropiem de noi TnSine Si de ceilalti.
Prin  verbalizarea Si scrierea clespre
lucrurile decare ne-eteama-sau-pe carele
vedem ingrozitoare in mintea noastra, ne-
“am dorit sd-i facem pe cei mici sd vadd cd
nu sunt sinquri, cd nu sunt atét de diferiti
pe c&t par Si ca fiecare dintre noi avem frici

sau framantari.
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 , BUFTEA)
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Mi-e frica sa-i dezamadgesc pe cei din jur Si de
intuneric. Ma face sd ma simt prost Si

inconfortabil. Cel mai des apare cand fac ceva
gresit. Ii fac fatd prin gandirea pozitiva si gandul
__cd va trece pentru cd este doar un moment. Nu
cred cd sunt sinqura cu aceste frici. Nu arata
intr-un fel, dar sunt siqurd ca in capul meu are

o infatiSare.




(SCOALA GIMNAZIALA NR. 4 , BUFTEA)
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Frica mea cea mai mare este sa-mi dezamadgesc
parintii la un meci de handbal. Ma face sa ma
sim} prost Si cd nu am putut da fot din ce pot.
Ca sd-j fac fatd incerc sa ma relaxez Si sa dau
__tot ce am. Nu cred cd sunt singura cu aceastd
frica. Nu am vorbit decat cu antrencarea mea

despre aceastad fricd.
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(WARTON—

(SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON)

Cand vad broaste incerc sa le ocolesc Si nu-mi

pPlac deloc pentru ca sunt: rdioase, umede, urdte

Si scarboase.



https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON)

Fobie de serpi, fobie de paianjeni, frica de

intuneric Si claustrofobie.



https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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(SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON)

Nu am nicie frica. Bine, poate de albine..

000 Alte frici mentionate: sinqurdtate, intuneric, Serpi

c—

_Q broaste, Sobolani, insecte, Thec Si de a gresi (ma
simt prost).



https://www.agentiaimpreuna.ro/scoala-incluziva/2023/07/05/atelier-de-mentorat-scoala-gimnaziala-nr-1-pantelimon-2/
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SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

ANA MARIA

interviu cu Eminem

- Ce te inspira in a scrie versurile melodiilor tale, in
special Stan si Mockingbird?

« Ce lucruri din copilarie te-au marcat?

- Ce te-a motivat sa-ti incepi cariera muzicala?

. [ti este dor de fosti membri ai trupei D127

« Ai vreun plan muzical pentru viitorul apropiat?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

TEODORA

interviu cu Tom Kaulitz (Tokio Hotel)

« De unde ti-a venit ideea sa te alaturi trupei Tokio
Hotel?

- Cum te-ai descurcat cu bullying-ul pe care I-ai
primit la scoala?

« Cum iti organizai timpul dupa scoala ca sa inveti si
sa participi si la repetitii?

- Daca ar fi sa ajungi in Romania, ce fel de mancare
ai dori sa incerci?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

MARIUS

interviu Casemiro

« Ai vreun obiectiv sezonul acesta?

« Cum ai ajuns pana aici in cariera ta?

« Ai vrea sa te retragi la Manchester United?

- Te intelegi bine cu colegii de vestiar?

« Cine a fost primul tau prieten cand ai ajuns aici?
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https://www.google.com/search?sxsrf=AB5stBhy70Bs0Q_ADQElCDaJyOTbwOGcsg:1690451440792&q=Man+United&si=ACFMAn86XkhxzOC35jo3k1ec_mUa4PwHgnEtN6tbGWMWaJ9RAvw6ccgPYpusIS3VDYVvzrYvOKs1bz6V2R31sx9AJ6BWlqpZASoKtHM823nxp4JQalqbCrErbshLZGJZEXCUzbcj3PKR3QCpytz64IH0PVQ3zmes9NCedx21bKEjvQz963vdXgtwlBs-eadLgYYPi84wyd8bISztCdPfVsKArLIZl41d7T7JybhU17awoH2Za6DWQkS7_Giqy4EMAASAAsfoue_n&sa=X&sqi=2&ved=2ahUKEwjvso2tzq6AAxVZg_0HHfR2Au8QmxMoAHoECCgQAg

SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

MATEL

interviu cu Messi

« De ce ai inceput sa practici fotbal?
« De la ce varsta joci fotbal?
« Cum se simte sa fii unul dintre cei mai buni jucatori

din lume?
 Crezi ca sau ti-ar dori ca fiul tau sa devina un mare

fotbalist ca tine?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

DENIS

interviu cu Gavi

- Ce ne poti spune despre tine?

« Ce jucator iti place si de la cine ai invatat sa joci
asa bine?

« Ai vrut sa te duci la Dortmund?

- Te intelegi bine cu echipa ta?

- Céate goluri ai dat sezonul acesta?

- Daca te-ar lua Dortmund sau AC Milan cu cat ai
vrea sa te duci?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

ALBERT

interviu cu Neymar Jr.

- Care este mancarea ta preferata?
« Ce-ti place sa faci in timpul tau liber?
« Care este fotbalistul tau preferat?
« Cum te pregatesti inainte de meciuri?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, SINTESTI-VIDRA

VALENTIN

interviu cu Paole Maldini

|dolul meu pe care il admir este Paolo Maldini, iar
intrebarile pe care i le-as pune ar fi; Cum e sa fii cel
mai bun fundas din istorie? in afara de AC-Milan, la ce
echipa ai vrea sa joci? Ti-ar placea sa joci in
Champions League? Cu cine ti-ar placea sa joci in
echipa? Ce jucator ti-a fost cel mai greu sa il impiedici
din a trece de linia defensiva? De la ce varsta te-ai
apucat de fotbal?




SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

ALESIA

inferviu cu mama

Eu as vrea sa-i iau interviu mamei mele si sa o intreb
cum a fost sa-l creasca pe fratele singura.
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SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON

IOANA

inferviu cu sora mea, Alex

- Care este cartea ta preferata?
« Care este filmul tau favorit?
« Care este culoare ta preferata?




STIAI CA...?

Q Numai in SUA exista peste 5.000 de tigri tinuti ca
animale de casa.
S

In spatiu, astronautii nu pot plange. in lipsa
gravitatiei, lacrimile nu pot curge.

Un singur avion Boeing 767 este format din nu
mai putin de 3.100.000 de piese diferite.

Furnicile nu dorm niciodata. Cu toate acestea, in
zorii zilei, furnicile se intind asemenea oamenilor
pentru a se dezmorti.

O vaca poate sa urce scarile, dar nu poate sa le
coboare.
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impreuna pentru o scoali incluziva

Proiect realizat de Fundatia Agentia de Dezvoltare
Comunitard ,impreund”, cu sprijinul financiar al
Mecanismului Financiar al SEE 2014 — 2021. Continutul
paginii nu reflecta opinia oficiala a Operatorului de
Program, a Punctului National de Contact sau a Oficiului
Mecanismului Financiar Informatiile si opiniile exprimate
reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorului/autorilor.

Lucram impreuna pentru o Europa verde, competitiva si
incluziva.
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